UCHWALA NR 167/XXIV/25
RADY GMINY NOWA RUDA

z dnia 30 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Nowa Ruda na 2026 rok

Na podstawie podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.].
Dz.U. z2025r1. poz. 1153) oraz art. 4' ust. 1,2 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2023 r. poz.2151; zm.: M. P. z2024r.
poz. 93 oraz z 2025 r. poz. 118) oraz art. 10 ust. 1-3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z p6zn. zm.) Rada Gminy Nowa Ruda uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Nowa Ruda na 2026 rok, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Nowa Ruda.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujacg od 1 stycznia 2026 rok.

Przewodniczaca Rady

Bozena Solek-Muzyka
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Zalacznik do uchwaty nr 167/XXIV/25
Rady Gminy Nowa Ruda
z dnia 30 grudnia 2025 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH |
PRZECIWDZIALtANIA NARKOMANII GMINY NOWA RUDA NA ROK 2026

. WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii (zwany dalej Programem), zaplanowany zostat do realizacji na rok 2026. Stanowi on
kontynuacje dziatan realizowanych w tym zakresie na terenie Gminy Nowa Ruda we wczes$niejszych
latach, wprowadza réwniez nowe zadania ukierunkowane na profilaktyke i rozwigzywanie

problemow uzaleznien (alkoholowych, narkotykowych oraz behawioralnych).

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych
ustaw (Dz. U. z 2021 r., poz. 2469), wprowadzita zmiany dotyczace polityki panstwa w zakresie
szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien. Dotychczas uchwalane przez gminy programy profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania od substancji psychoaktywnych,
mogg by¢ rozszerzone o kwestie przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym (zgodnie z nowym
brzmieniem art. 4" ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).
Uzaleznieniem behawioralnym, inaczej czynno$ciowym, nazywana jest grupa objawéw zwigzanych
z wielokrotnym, dfugotrwatym i utrwalonym powtarzaniem konkretnej czynnosci. Dziatanie takie ma
na celu zredukowanie ztego samopoczucia i wewnetrznego napiecia poprzez osiggniecie uczucia
przyjemnosci, zaspokojenia, radosci czy nawet euforii przez osobe wykonujgca dang czynnosé. Czesto
sg to zachowania akceptowane spotecznie. Przyktadami uzaleznien behawioralnych sg: hazard,
uzaleznienie od komputera (oraz gier komputerowych), fonoholizm (uzaleznienie od telefonu

komodrkowego), zakupoholizm, ortoreksja (nadmierna koncentracja na zdrowym odzywianiu).

Zgodnie z art. 4" ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
samorzad gminny jest zobowigzany do prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych oraz integracjg spoteczng osob uzaleznionych od
alkoholu. W szczegdblnosci zadania te obejmuja:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych;
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2)udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
[ prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocy w rodzinie;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mifodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych [ socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych;
5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczgcych reklamy napojéw
alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowania przed sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji

spotecznej.

W kontekscie nowego brzmienia art. 4" ust. 2, planujgc dziatania w ramach Programu, nalezy
jednoczesnie uwzglednia¢ zadania wskazane do realizacji przez Narodowy Program Zdrowia 2021-
2025. Jednym z celéw operacyjnych jest ,Profilaktyka uzaleznien” (Cel operacyjny nr 2), do ktérego

przypisano nastepujgce zadania:

1. Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujgca) realizowana
zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobrg praktyka w dziedzinie

przeciwdziatania uzaleznieniom.

2. Monitorowanie i badania problematyki zwigzanej z sytuacjg epidemiologiczng w zakresie uzywania
wyrobow tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobdéw tytoniowych i elektronicznych papierosow,
uzywania $rodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych i NSP,
spozywania alkoholu (z uwzglednieniem monitorowania poziomu i struktury spozycia oraz

dostepnosci alkoholu).

3. Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki

uzaleznien.
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4. Poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programoéw profilaktyki o naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci, w szczegdlnosci zalecanych w ramach Systemu

rekomendacji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

5. Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i

opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin.

6. Zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jakosSci specjalistycznej pomocy dla oséb doznajgcych

przemocy domowej.

7. Redukcja szkdd, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna oséb uzaleznionych oraz ich

bliskich.

Wobec wszystkich wymienionych zadan jako jednego z realizatorow wymieniono jednostki

samorzgadu terytorialnego.

Niniejszy Program okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod
spotecznych i indywidualnych, wynikajgcych z tychze uzaleznien. Jest takze dostosowany do specyfiki
problemoéw wystepujgcych na terenie Gminy Nowa Ruda i uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji
pod wzgledem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym. Zadania zwigzane z profilaktykg i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych majg charakter dfugofalowy i stanowig kontynuacje
wczesniej podejmowanych dziatan, co w duzym stopniu warunkuje ich skutecznos$é. Program zostat
opracowany przez Referat Oswiaty i Spraw Spotecznych Urzedu Gminy Nowa Ruda przy wspodtpracy
z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz innymi podmiotami dziatajgcymi w
ww. obszarach. Program przygotowano w oparciu o doswiadczenia zdobyte w trakcie realizacji
poprzednich edycji programu z obszaru profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, oraz na podstawie sporzadzonej w roku 2021 ,Diagnozy problemow
spotecznych Gminy Nowa Ruda”. Charakteryzuje sie on wieloptaszczyznowym podejsciem do tych
kwestii, a kierunki dziatan w nim okreslone wynikajg z dotychczasowych doswiadczen w tej materii i

stanowig kontynuacje dziatan podejmowanych w latach poprzednich.
[l. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU
Niniejszy program jest zgodny z zatozeniami:

1) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi;
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2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;
3) Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym;

4) Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych

ustaw;
5) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;
6) Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych;

Cele i zadania ujete w niniejszym Programie sg zgodne z Narodowym Programem Zdrowia na lata
2021-2025 ( Dz.U. z 2021 r. poz. 642), oraz Uchwatg Nr XI/278/25 Sejmiku Wojewddztwa
Dolnoslagskiego z dnia 30 stycznia 2025 r. przyjmujacg ,Dolnoslgski Program Profilaktyki i

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025-2030”
IIl. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH WYSTEPUJACYCH W GMINIE

Alkoholizm, a takze narkomania i niejednokrotnie towarzyszgca im przemoc w rodzinie s3
problemami spotecznymi, ktére stanowig powazne zagrozenie dla zycia spotecznego mieszkancow
Gminy Nowa Ruda w tym dzieci i mtodziezy. Informacji na temat ich skali i charakteru dostarczajg
dane z podmiotéw podejmujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w
rodzinie. Nalezg do nich m.in.: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej, Miejsko-Gminny Punkt Konsultacyjno-Interwencyjny ,Pierwszy
Kontakt”, Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Komisariat Policji w

Nowej Rudzie, oraz wyniki diagnozy zagrozen lokalnych Gminy Nowa Ruda.

1. Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych zostata powotana na mocy Zarzadzenia Nr
93/15 Wobdjta Gminy Nowa Ruda z dnia 28 stycznia 2015 roku Nowa Ruda, zmienionego
Zarzadzeniem Nr 47/16 Woéjta Gminy Nowa Ruda z dnia 5 lutego 2016 roku. W sktad komisji
wchodzg: przedstawiciele: Urzedu Gminy Nowa Ruda, Komisariatu Policji, Zespotu Kuratorskiego przy
Sadzie Rejonowym w Ktodzku, Miejsko — Gminnego Punktu Konsultacyjno-Interwencyjnego , Pierwszy
Kontakt”. Do jej kompetencji nalezy inicjowanie dziata zmierzajgcych do zwiekszenia dostepnosci

pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osob uzaleznionych od alkoholu, prowadzenie
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profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, oraz podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do

orzeczenia o zastosowaniu wobec 0séb uzaleznionych od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu.

2. Zadania realizowane przez Gminny Zespot Interdyscyplinarny.

W Gminie Nowa Ruda funkcjonuje Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie. W jego sktad wchodzi 9 osdb, ktére reprezentujg podmioty zajmujace sie  w ramach
swoich dziatan przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, itp. GOPS, GKRPA, policji, sgdu, stuzby
zdrowia, oswiaty. Dziatania podejmowane przez Zespdt obejmujg w szczegdlnosci: prowadzenie

procedur ,Niebieskiej Karty”. W roku 2025 r. zostato uruchomionych 25 procedur.

Jak wynika z danych Gminnego Zespotu zdecydowang wiekszo$¢ Niebieskich Kart zaktadajg
przedstawiciele policji. W kilku przypadkach autorami Niebieskich Kart byli przedstawiciele Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej. Liczba zaktadanych Niebieskich Kart w roku 2025 wyzsza niz
w poprzednim roku. Prowadzone dziatania lokalne i ogdélnopolskie powodujg zmiane swiadomosci
spotecznej i z jednej strony zwieksza sie gotowos¢ domniemanych ofiar przemocy do ujawniania
takich spraw. Z drugiej jednak strony, z obserwacji pracownikdw socjalnych i cztonkéw grup
roboczych wynika, ze zjawisko to czesto pozostaje nieujawnione ze wzgledu na to, ze ofiary wstydza
sie, bojg sie i czesto nie wierzg w skutecznos$¢ pomocy. Zauwazalny wzrost uruchomionych procedur

,Niebieskiej Karty” jest wynikiem izolacji spowodowanej pandemis.

Z przebiegu spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych wynika, ze interdyscyplinarnos¢
ma wiele zalet: szybki i petny przeptyw informacji pomiedzy stuzbami spotecznymi, mozliwosé
podjecia dziatan zaplanowanych i skoordynowanych, nie powielajacych sie i wykluczajgcych sie
wzajemnie. Dzieki pracy interdyscyplinarnej udato sie pozyska¢ nowych lokalnych lideréw do
wspotpracy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, ktérzy dalej wskazujg na potrzebe
organizacji lokalnych dziatan nastawionych na upowszechnienie informacji o zagrozeniach ptyngcych
z przemocy oraz mozliwosci pomocy ofiarom przemocy. Podsumowujgc, mozna stwierdzi¢, ze GOPS
w Nowej Rudzie dostrzega koniecznos¢ kompleksowego wspierania swoich podopiecznych i ich

rodzin oraz podjecia stosownych dziatan w celu wzmocnienia relacji rodzinnych, propagowania
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prawidtowych wzorcéw rodzicielskich i nabywania umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach

kryzysowych.

3. Dziatalnos¢ Miejsko-Gminnego Punktu Konsultacyjno-Interwencyjnego ,Pierwszy Kontakt”
Miejsko-Gminny Punkt Konsultacyjno-Interwencyjny ,Pierwszy Kontakt” powstat w grudniu 2007

roku na mocy porozumienia zawartego z Gming Miejskg Nowa Ruda. Do zadan Punktu nalezy:

- motywowanie oséb uzaleznionych oraz cztonkdéw ich rodzin do podjecia psychoterapii w

placowkach leczenia uzaleznienia,

- kierowanie do leczenia specjalistycznego oraz do skorzystania z pomocy grup

samopomocowych,

- motywowanie o0soéb pijgcych ryzykownie i szkodliwie (ale nieuzaleznionych) do zmiany

szkodliwego wzoru picia,

- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (rozmowy

podtrzymujace, itp.),

- rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji

o0 mozliwosciach uzyskania pomocy,

- gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji

poszczegdlnych stuzb i instytucji z terenu powiatu ktodzkiego .

4 Ksztattowanie  rynku  sprzedazy napojow  alkoholowych ~w  Gminie Nowa Ruda:
Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Nowa Ruda,
zgodna z Uchwatg Nr 379/LI/18 Rady Gminy Nowa Ruda z dnia 31 sierpnia 2018 r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie Gminy Nowa

Ruda wynosi 270 z czego:

- zezwolenia do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)- 180 w tym: zawierajgcych do 4,5%
zawartosci alkoholu oraz na piwo -60, zawierajgcych powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z

wyjatkiem piwa) — 60, zawierajgcych powyzej 18% zawartosci alkoholu-60

- do spozycia w miejscu sprzedazy (punkty gastronomiczne)-90 w tym: zawierajacych do 4,5%
zawartosci alkoholu oraz na piwo -30, zawierajgcych powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z

wyjatkiem piwa) — 30, zawierajgcych powyzej 18% zawartosci alkoholu-30
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5. Wyniki badan przeprowadzonych w ramach tworzenia Lokalnej diagnozy zagrozen spotecznych w

Gminie Nowa Ruda.

- Do najpowazniejszych problemow spotecznych w opinii mieszkanicéw Gminy Nowa Ruda nalezg:
zanieczyszczenie powietrza (85%), kryzys norma moralnych oraz bezdomnos$¢ (74%), wzrost

uzaleznienia od alkoholu (74%) oraz bez-robocie (74%).

- Wedtug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu wydawatoby sie, ze
mieszkancy Gminy Nowa Ruda odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu o niskim poziomie
ryzyka — mieszkancy gminy pijg stosunkowo rzadko, jednorazowo spozywajgc nieduze ilosci alkoholu:

1-2 porcji alkoholu (5%) oraz 3-4 (15%). 13%.

- Badani respondenci deklarujg, ze w swoim S$rodowisku majg przypadki oséb przyjmujgcych
substancje odurzajace tj. narkotyki i dopalacze. 65% ankietowanych zna co najmniej jedng osobe

uzaleznionych od tych substancji.

- Wedtug ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w Gminie Nowa Ruda jest zauwazalne (33%
ankietowanych deklaruje, iz ma w swoim otoczeniu osoby, ktére doswiadczajg przemocy w rodzinie,

a az 26% podejrzewa, ze tak jest).

- W subiektywnej ocenie 85% przebadanych mieszkaricéw Gminy Nowa Ruda zjawisko uzaleznienia

od hazardu nie jest zauwazalne.

- Warto zwroci¢ uwage na problem uzaleznienia od Internetu — 85% ankietowanych uwaza, ze

uzaleznienie od komputera lub Internetu jest bardzo powszechnym zjawiskiem.

W kwestii oceny zmian ich nastroju w okresie od kiedy nastat czas izolacji spotecznej: 30%

mieszkancéw wskazato na pogorszenie sie ich nastroju, 63% nie zauwaza roznicy.
Sprzedawcy napojéw alkoholowych

- Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sgdzi¢, iz sprzedawcy wzglednie nieodpowiedzialnie
podchodzg do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. W przypadku watpliwosci, co do wieku
osoby kupujgcej alkohol wiekszos¢ badanych deklaruje, ze zawsze sprawdza dowody potwierdzajgce
wiek. Dodatkowo, w przypadku zestawienia tych wynikow z opiniami badanych uczniéw w szkotach z
terenu Gminy Nowa Ruda, zalecane jest przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu

odpowiedzialnej sprzedazy napojow alkoholowych i wyrobdw tytoniowych. Sporo starszych uczniow
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ocenito, ze raczej i bardzo fatwo jest kupi¢ zarowno alkohol jak i papierosy osobom ponizej 18 roku

zycia.
Dzieci i mtodziez szkolna

- Inicjacje alkoholowa ma za sobg: 16% badanych ucznidéw klas mtodszych oraz 22% uczniow klas
starszych. Jako okolicznosci uczniowie wskazujg przede wszystkim towarzystwo rodziny, spotkanie ze

znajomymi oraz dyskoteki i imprezy.

- Wyniki badan wskazujg, wsrod mtodych ludzi problem przyjmowania substancji psychoaktywnych,
tj. narkotykdw i dopalaczy wystepuje (8% starszych ucznidw przyjmowato juz wczesniej

wspominanych substancji).

- Uczniowie przyznaja, ze doswiadczajg w szkole przemocy w réznorodnych formach (fizycznej badz

psychicznej).

- Uczniowie deklarujg w wiekszosci stosunkowo ,zdrowga” ilo$¢ czasu spedzanego przy komputerze

(do 3 godzin dziennie SP5-6: 57%; SP7-8: 72.

Obszarem, ktéry w szczegdlny sposdb jest naruszany przez uzaleznienie od alkoholu jest obszar
funkcjonowania spotecznego. Opisywana tutaj dysfunkcja w toku swojego trwania dazy do
przejmowania jak najwiekszego procenta aktywnosci cztowieka, wptywajac na zaniedbywanie tak
waznych zagadnien jak zycie rodzinne, praca, dotychczasowe pasje czy nawet zabezpieczanie
podstawowych potrzeb zyciowych. Efektem takiego dziatania uzaleznienia sg rozpady $Srodowisk
rodzinnych lub ich szkodliwe funkcjonowanie, wzrost agresji lub przewlektych obnizen nastroju,
konsekwencje prawne, dtugotrwate bezrobocie lub niemozliwo$¢ utrzymania podjetego zatrudnienia,
rosngce zadtuzenie, bezdomnos¢. W tym obszarze zawiera sie takze ogromnie szkodliwy wptyw jaki
uzaleznienie jednej osoby wywiera na cate jego otoczenie, zwtaszcza najblizsze, rodzinne. W tym
miejscu pojawiajg sie najczesciej zjawiska takie jak przemoc domowa, rozwody, ksztattowanie u
najmtodszych domownikdw postaw z zakresu pdzniej przejawiajgcych sie schematéw DDA (Dorostych
Dzieci Alkoholikdw) czy rozwdéj wspdtuzaleznienia u partnerek/partnerow. Zakres pomocy na etapie
radzenia sobie z problemem uzaleznienia jest wiec zakresem obejmujgcy kompleksowo nie tylko
terapie samej osoby uzaleznionej lecz powinien takze obejmowac prace z innymi domownikami

skrzywdzonymi przez to szkodliwe zjawisko.
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Szkody zdrowotne wywotane alkoholem nie ograniczajg sie tylko do szkdd wystepujgcych u osdb
uzaleznionych (lub naduzywajgcych alkoholu). Poza wyniszczeniem zdrowotnym i psychicznym, ktére
dotyka osoby uzaleznione, ma réwniez wymiar spoteczny, obejmujgc swoim zasiegiem takze
cztonkdéw rodzin i osoby zyjace w najblizszym otoczeniu alkoholika. Nalezy pamietaé, ze z uwagi na
silne zaburzenia zachowania i nieprzewidywalnos¢ reakcji oraz destrukcyjny wzorzec postepowania
osoby uzaleznionej od alkoholu cztonkowie jej najblizszego otoczenia zyjg w stanie permanentnego
stresu, ktory jest przyczyng wystgpienia statych zaburzen przystosowania. Najbardziej poszkodowane
sg dzieci 0s6b uzaleznionych, to ich rozwdj emocjonalny i psychofizyczny jest czesto zaburzony. Zycie
w ciggtym stresie, poczuciu zagrozenia i doswiadczanej przemocy tak psychicznej, jak i fizycznej,
prowadzi do zaburzen zachowania, a w konsekwencji do famania prawa, prowadzgcego do
wykluczenia spotecznego. Pozostawione bez wsparcia i pomocy terapeutycznej dzieci alkoholikéw

czesto siegajg po substancje psychoaktywne i psychotropowe.
V. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

Istotng role w rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych odgrywa dziatalnos¢ profilaktyczna. W jej
ramach Urzad Gminy Nowa Ruda we wspdtpracy z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz innymi podmiotami dziatajgcymi w tym obszarze (w tym z organizacjami
pozarzgdowymi) organizuje lub wspdtorganizuje wiele przedsiewzie¢ profilaktycznych kierowanych

zarowno do dzieci i mtodziezy, jak i dorostych mieszkaricéw gminy. W latach 2024-2025 byty to m.in.:

1) Zajecia dla dzieci i mtodziezy w 4 funkcjonujgcych na terenie gminy swietlicach profilaktyczno-
wychowawczych (rocznie uczeszcza do nich ok. 120 dzieci). Dziatalnos¢ tych placowek
ukierunkowana jest na rozwdj wychowankow, a w szczegélnosci na prowadzenie profilaktyki
uzaleznien, poszerzanie zainteresowan i uzdolnied poprzez zajecia artystyczno- manualne,
promowanie zdrowia i rozwoju fizycznego poprzez zajecia sportowo-ruchowe oraz gry zespotowe,

dozywianie uczestnikéw zajec.

2) Pozalekcyjne zajecia sportowe, majgce na celu zapobieganie uzaleznieniom, promowaniem
zdrowego i aktywnego stylu zycia oraz zagospodarowaniem czasu wolnego dzieci i mtodziezy zajecia
odbywaty sie dwa razy w tygodniu na boisku wielofunkcyjnym w Woliborzu i Bozkowie , a w okresie

zimowym na hali sportowej( w zajeciach uczestniczyto ok. osiemdziesiecioro dzieci i mtodziezy).

3) Zorganizowanie letniego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z terenu gminy stanowigcego

kontynuacje dziatan profilaktycznych realizowanych przez placowki oswiatowe w trakcie roku
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szkolnego. (w  programie  udziat wzieto ok. 50 dzieci i mtodziezy).

4) Przedsiewziecia edukacyjne dla dzieci i mtodziezy

- psychoedukacja w zakresie uzaleznien od narkotykéw oraz HIV/AIDS, autodestrukcja- zachowania
agresywne i autoagresywne, poszukiwanie szczescia poza sobg — profilaktyka uzaleznien (liczba

uczestnikdow - 40 dzieci i mtodziezy),

- warsztaty z zakresu profilaktyki uzaleznien od telefonu komdérkowego, internetu, portali

spotecznosciowych, alkoholu, papieroséow i dopalaczy) (liczba uczestnikéw — 76 dzieci),

”

- realizacja programu profilaktycznego ,Szkota wolna od uzaleznien ” w ZS nr 3 w Bozkowie,

w ramach ktérego przeprowadzono nastepujace dziatania:
- konwersatoria na temat ,Uzaleznienie — czy mnie to dotyczy”.

- warsztaty asertywnosci- zainscenizowanie kilku sytuacji w ktérej potrafimy wykazac sie postawg

asertywng. W zajeciach udziat wzieto okoto 60 ucznidw.

- realizacja programu profilaktycznego bezpieczny Przedszkolak realizowanego w Gminnych

Przedszkolach przy wspotpracy z Komisariatem Policji
- zajecia profilaktyczno-edukacyjne dla dzieci z Zespotu Szkdét nr 1 w Jugowie (40 dzieci),

5) Dziatalno$¢ Miejsko-Gminnego Punktu Konsultacyjno-Interwencyjny ,Pierwszy Kontakt”,

petnigcego dyzury trzy razy w tygodniu.

6) Swiadczenie pomocy psychologicznej polegajaca na : udzielaniu wszechstronnej pomocy
psychologicznej na rzecz oséb i rodzin w sytuacji kryzysu, w tym doswiadczajgcych przemocy,
uzaleznionych od alkoholu tj. poradnictwo i wsparcie psychologiczne, konsultacje, terapia
indywidualna oraz prowadzenie grup wsparcia, diagnozowanie sytuacji klientéw w aspekcie pomocy
psychologicznej, opracowywanie i realizacja planéw pomocy. Dyzury psychologa odbywaty raz

w tygodniu w wymiarze 3 godzin tygodniowo.

V ADRESACI PROGRAMU
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Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu dotykajg znacznej czesci spoteczenstwa, dlatego
Program skierowany jest do wszystkich mieszkarncéw Gminy Nowa Ruda, ktérzy w zyciu spotykajg sie
z problemem naduzywania alkoholu oraz narkotykow w sposéb ryzykowny i szkodliwy;
uzaleznionych, ktéorzy wymagajg leczenia (dziatania terapeutyczno-korekcyjne); utrzymujgcych
abstynencje

i wspdtuzaleznionych (dziatania wspierajgce). Dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej
adresowane sg gtéwnie do catych grup, w szczegdlnosci do dzieci i mtodziezy, bez wzgledu na
stopient indywidualnego ryzyka wystepowania problemoéw zwigzanych ze stosowaniem substancji
psychoaktywnych oraz zazywaniem alkoholu. Dziatania uprzedzajgce z zakresu profilaktyki
selektywnej skierowane sg do jednostek lub grup zwiekszonego ryzyka, ktore ze wzgledu na swojg
sytuacje spoteczng, rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne, narazone sg na wieksze
od przecietnego niebezpieczenstwa wystgpienia problemow zwigzanych z uzaleznieniami i przemoca.
Dziatania powstrzymujgce z zakresu profilaktyki wskazujgcej skierowane sg do jednostek lub grup

demonstrujgcych wczesne symptomy zwigzane z uzaleznieniem.

Program adresowany jest takze do wszystkich zainteresowanych tg problematyka. W szczegdlnosci:
- dzieciom i mtodziezy,

- osobom dorostym pijgcym szkodliwie i ryzykownie;

- osobom uzaleznionym od alkoholu, narkotykdéw i innych substancji psychoaktywnych;

- 0sobom wspotuzaleznionym od alkoholu, narkotykdw i innych substancji psychoaktywnych;

- osobom uzaleznionym behawioralnie;

- ofiarom przemocy w rodzinie,

- sprawcom przemocy w rodzinie
VI. CELE PROGRAMU

1. Cel gtéwny — Ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéow wynikajgcych ze spozywania
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci
mieszkarncéw Gminy Nowa Ruda - w szczegdlnosci przez osoby niepetnoletnie, oraz prowadzenie

dziatan profilaktycznych iterapeutycznych.
2. Cele szczegdtowe:

- Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, oraz
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uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w

pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych,

- Wspomaganie dziafalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu

problemow alkoholowych,

- Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od

alkoholu i narkotykow

- Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i

psychologicznej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

- Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepiséw okreslonych w art. 13" i 15 ustawy

oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,
- Zmniejszenie zagrozenia wystepowania uzaleznien wsrdd dzieci i mtodziezy

- Zwiekszenie aktywnosci lokalnej spotecznosci w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdw

uzaleznien,
- Finansowanie zadan realizowanych przez specjalistyczne i opiekuncze placowki wsparcia dziennego,

-Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajgcych w zakresie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie,

- Zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla oséb doznajgcych przemocy.
VI. REALIZATORZY PROGRAMU, ZRODtA | ZASADY FINANSOWANIA

1. Koordynator Programu

Zgodnie z art. 4'ust.2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi realizacja
zadan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan
wtasnych gminy i jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania

problemow alkoholowych uchwalanego corocznie przez rade gminy.

Koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomani jest Referat Oswiaty i Spraw Spotecznych Urzedu Gminy Nowa Ruda.

2. Zrédta finansowania Program
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Podstawy prawne dotyczace zrddet oraz zasad finansowania stanowi ustawa o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Art.18% ww. ustawy jednoznacznie stanowi, iz:
,Dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych wykorzystywane
bedg jedynie na realizacje gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych i nie mogg by¢ przeznaczane na inne cele”.
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VIl. HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleinionych i zagrozonych uzaleznieniem, zwiekszenie
dostepnosci pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane ze spozywaniem alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji
psychoaktywnych, w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
Zrédta Podmiot .
. . . . L Termin
Lp. [Nazwa zadania Wskaznik pozyskiwania  |odpowiedzialny o
L o realizacji
wskaznikéw za realizacje
Dyz hol h 5 Z t L i 01.01.2026
1 yzury psyt? ologa w ramach wspdtpracy z Zespotem|, .. porad sprawoz_danla Psycholog
Interdyscyplinarnym rachunki 31.12.2026
Prowadzen'le dyzuréw w' Mlejsko'-Gmmnym w Plinkue' 3 ) |IosF Kierownik 01.01.2026
2. Konsultacyjno-Interwencyjnym , Pierwszy kontakt” (2-|ilos¢ porad/ konsultacji (udzielonych
. . . punktu 31.12.2026
terapeutow po 3 godziny tygodniowo) porad
3 Biezace utrzymanie Miejsko-Gminnego Punktulilos¢ zakupionych Rachunki kierownik 01.01.2026
" |Konsultacyjno-Interwencyjnego , Pierwszy kontakt”, materiatow punktu 31.12.2026
Zakup i rozpowszechnianie materiatéw informacyjno-|., ,, . . .
. . . I k h . k k 01.01.2026
4. |edukacyjnych dla klientéw Miejsko-Gminnego PunktuIOSC .za L!Plonyc Rachunki lerownt
. ) . ” ulotek/ publikacji punktu 31.12.2026
Konsultacyjno-Interwencyjnego ,Pierwszy kontakt
Praca Gminnej Komisji Rozwigzywania problemdw
Alkoholowych:
-Upowszechnianie informacji o placéwkach leczenia
odwykowego,
- Prowadzenie rozméw przez cztonkdw  GKRPA, Rejestr
. h . | | . llodé . ol h
motyWUJ.qcyc dé podjec.|a d?browo nego ecz.enla . osc' rozmow, .por?d, udzielonyc Przewodniczacy |01.01.2026-
5. - Przyjmowanie  wnioskbw w sprawie leczenia przyjetych wnioskow, porad,
) . . . . GKRPA 31.12.2026
odwykowego 0séb naduzywajacych alkoholu,|konsultacji przyjetych
rozpatrywanie zgtoszeri i pism z Policji, OPS i innych whnioskow
instytucji, uzasadniajgcych wszczecie postepowania o
zastosowanie  obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu.
- Wspotpraca GKRPA z dyrektorami szkdt, przedszkoli i
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Policjg w rozpoznawaniu zjawisk patologicznych

wsrdéd miodziezy szkolnej pod katem ujawniania zagrozen
spowodowanych naduzywaniem napojow alkoholowych,
narkotykéw, dopalaczy i innych srodkéw uzalezniajacych.

- Udzielanie osobom zainteresowanym i ich rodzinom
aktualnych informacji na temat dostepnych placéwek
pomocy oraz instytucji, ktére sg wtgczone w systemowe
wspieranie rodzin uwiktanych w problemy alkoholowe.

2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo — wychowawczych.

przemocy réwiesniczej

zajec

sprawozdania

pedagodzy

Zrédta Podmiot Termin
Lp. [Nazwa zadania Wskaznik pozyskiwania  |odpowiedzialny o
- . realizacji
wskaznikdéw za realizacje
Realizacja programéw edukacyjnych oraz programéw .y . ' 01.01.2026
promocji zdrowia w przedszkolach i szkotach na terenie  |il05¢ ,zreallzowanych programy, listy dyrektorzy szkot,[30.06.2026
1 Gmin programow/ uczestnikow,
y ., . pedagodzy 01.09.2026
przeprowadzonych zaje¢|sprawozdania
31.12.2026
Real.izacja Programow p'rofilaktyczny(?h z zakresu . iloé¢ zrealizowanych|programy,  listy dvrektorsy sokst 01.01.2026
2 pr(')fll.a.ktykl ur'nv.versalnej, selektywnej adresowanej do programow/ uczestnikow, pZdagodzZ/ /131.06.2026
dzieci i mtodziezy przeprowadzonych zajeé|sprawozdania
Realizacja Rekomendowanych Programdéw o . _ 01.01.2026
Profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy ilosc lzreallzowanych programy, listy dyrektorzy szkét,[31.06.2026
3 programow/ uczestnikow,
. . pedagodzy 01.09.2026
przeprowadzonych zajec|sprawozdania
31.12.2026
Realizacja warsztatéw dla uczniow, szkoler dla nauczycieli B orogramy, listy _101.01.2026
4 i dziatari informacyjny w zakresie przeciwdziatania llo$¢ przeprowadzonych uczestnikow, dyrektorzy szkdf, ;) 15 555
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Realizacja programéw organizacje
, TS - _ li ozarzagdowe,
profllaktyc_znych _| opflekunczo wychowawczych, t?qdacych ilodé srealizowanych isty - P él.
kontynuacjg dziatan prowadzonych w czasie roku , . .. |uczestnikow, instytucje 01.02.2026-
5 L o . . ‘|programoéw/ liczba oséb i
szkolnego dla dzieci i miodziezy (miedzy innymi\ . uczestniczaca programy, kultury i sportu,|31.12.2026
organizowanie i dofinansowanie letniego i zimowego sprawozdania  |zwigzki
wypoczynku dzieci i mtodziezy) wyznaniowe
Prowadzenie  zorganizowanych  zaje¢  wakacyjnych, List organizacje
6 sportowych, artystycznych z programem profilaktycznym, |lloéé zrealizowanych uIcSzZstnikéw pozarzgdowe, 01.01.2026-
promujacych zdrowy styl Zycia i ksztaftujgcych postawy|zajec, programow sprawozdan;a instytucje 31.12.2026
trzezwosciowe kultury i sportu,
Przygotowanie i prowadzenie spotecznych kampanii
. . . Co L . /1 Szkoty,
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie oraz|llo$¢ przeprowadzonych i Do 01.01.2026-
7 . . . . .. Sprawozdania |organizacje
wspotpraca z gming w zakresie promowania zycia bez|kampanii 31.12.2026
) pozarzgdowe
natogow
Prowadzenie Swietlic  $Srodowiskowych/ opiekurnczo listy
wychowawczych, prowadze.nle. zajec SW|etI|Fowych/ |,Io§c §W|etI|c, ilos¢ Z'aJF,:(E uczestnikow, organizacje 01.01.2026-
8 integracyjnych oraz doposazenie w pomoce i sprzet|Swietlicowych/ ilos¢ ; pozarzgdowe,
. o . Lo o sprawozdania 31.12.2026
niezbedny do realizacji zaje¢, finansowanie dozywianialuczestnikow szkoty, GOPS
. . e . merytoryczne
dzieci uczestniczacych w zajeciach swietlicowych
Realizacja programéw organizacje
, Co li ozarzadowe,
profllaktyc.znych .| orflekunczo wychowawczych, pedacych ilosc zrealizowanych Isty » p 51.
kontynuacjg dziatan prowadzonych w czasie roku . . ., luczestnikow, instytucje 01.02.2026-
9 o __ . . ‘|programoéw/ liczba oséb )
szkolnego dla dzieci i miodziezy (miedzy innymi ; . programy, kultury i sportu,|31.12.2026
) o ) ) . o w nich uczestniczgca . o
organizowanie i dofinansowanie letniego i zimowego sprawozdania  |zwigzki
wypoczynku dzieci i mtodziezy) wyznaniowe
. . L . organizacje
Prowadzenie  zorganizowanych zaje¢  wakacyjnych, .
. ., . Listy pozarzgdowe,
sportowych, artystycznych z programem profilaktycznym, |lloéé zrealizowanych . : . 01.01.2026-
10 . h 2d | avia i ksztattui h Jaiel. Drogramow uczestnikéw, instytucje 31.12.2026
IOFOFTIUJQIC\_'C zdrowy styl zycia i ksztattujgcych postawy|zaj€c, prog sprawozdania kultury i sportu, Az
trzezwosciowe
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3. Zwiekszenie aktywnosci lokalnej spotecznosci w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien.
Zrédta Podmiot .
. , . . L Termin
Lp. [Nazwa zadania Wskaznik pozyskiwania  |odpowiedzialny o
L o realizacji
wskaznikéw za realizacje
sprawozdania |organizacje
. . . - hunki
Pro!oagowanle_ zdrgweg’o Sty|l.,| zycia, poprzez wspler?me. I Zorganizowanych 'rac un |,_ pozarzadowe, 01.01.2026
1. |dofinansowanie dziatan podejmowanych przez organizacje , informacja kluby sportowe,
- . . programow, . . 31.12.2026
pozarzgdowe i inne instytucje. w lokalnych|instytucje
mediach kultury
Prowadzenie Swietlic  $Srodowiskowych/ opiekurnczo listy
wychowawczych, prowadze.nle. zajec SW|etI|.cowych/. 3 N uczestnikéw, organizacje 01.01.2026-
2 integracyjnych oraz doposazenie w pomoce i sprzet|ilosé¢ uczestnikow .
. e e . . sprawozdania |sportowe 31.12.2026
niezbedny do realizacji zaje¢, finansowanie dozywiania
. . e . merytoryczne
dzieci uczestniczacych w zajeciach swietlicowych
Wspdtpraca z organizacjami pozarzgdowymi, instytucjami,
stollNarzysz;enlaml w celu realizacji .zadan, ’\:/ed’rug zastad Liczba podjetych|sprawozdania, |organizacje 01049026
3 wskazanych w roc.znyr.n .program|e wqu pracy.gmm.y wsp6lnie dziatar listy pozarzadowe, 04,
Nowa Ruda z organizacjami pozarzgdowymi i podmiotami,| . L o . 31.12.2026
. . , |- liczba odbiorcow uczestnikow sotectwa, szkoty
o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie
Przekazanie dotacji na realizacje zadan publicznych w
4 zakresie zdrowia publicznego, w tym przeciwdziatania Liczba udzielonych|Podpisane Organizacje 01.01.2026-
" |uzaleznieniem i patologiom spotecznym oraz promocje|dotacji umowy pozarzgdowe 31.12.2026
zdrowego trybu zycia

1d: DAEF7999-47F6-4717-BO9ES-F5ES83FA3A345. Podpisany

Strona 17



4. Zwiekszenie skutecznosci egzekwowania przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

Zrédta Podmiot Termin
Lp. [Nazwa zadania Wskaznik pozyskiwania  |odpowiedzialny o
L o realizacji
wskaznikéw za realizacje
1 Praca cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania |I(r)zsec rowadzon sc}:;]otkan, Sorawozdania przewodniczacy [01.01.2026-
" |Problemdéw Alkoholowych przepro yen, P GKRPA 31.12.2026
kontroli, rozmoéw
Szkolenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania o .
01.01.2026-
2.  |Problemoéw Alkoholowych oraz cztonkéw Zespotu IIOS,'C przeszkolonych rachunlfl “3|GKRPA
i 0s6b szkolenia 31.12.2026
Interdyscyplinarnego
Finansowanie badan wykonywanych przez biegtego lekarza 01.01.2026-
3. i psychologa w celu wydania opinii w sprawie uzaleznienia|ilos¢ wydanych opinii Rachunki GKRPA DN
31.12.2026
od alkoholu
iatd i i ilog¢ i 01.01.2026-
4 Zakup materiatow biurowych .nlezbednych do pracylilosé o zakupionych Rachunki GKRPA
GKRPA, oraz Zespotu Interdyscyplinarnego. materiatow 31.12.2026
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VIIl. ZASADY WYNAGRADZANIA CZtONKOW GKRPA

Zgodnie z art. 4" ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zasady
wynagradzania cztonkdw gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych okreéla rada
gminy w gminnych programach rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Ustala sie nastepujgce
zasady wynagradzania cztonkdw GKRPA: wynagrodzenie ryczattowe za udziat w pracach komisji
wynosi: przewodniczacy komisji - 20%, z-ca przewodniczgcego — 15%, cztonkowie komisji — 15%,
minimalnego wynagrodzenia za prace, ustalone w trybie i na zasadach okre$lonych ustawa z dna 10
pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz.U. z 2020 r., poz. 2207 z pdin.
zm.)Podstawg do wyptaty wynagrodzenia stanowi obecnos¢ i aktywny udziat w pracach Komisji,
potwierdzony podpisem na liscie obecnosci. Za nieobecnos¢ na posiedzeniu Komisji , wynagrodzenie
ulega obnizeniu proporcjonalnie do liczby posiedzen komisji w danym miesigcu. W przypadku gdy w
danym miesigcu nie odbedzie sie zadne posiedzenie Komisji, wynagrodzenie nie przystuguje.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomani dla Gminy Nowa Ruda na 2026 rok ma charakter ramowy i moze ulec zmianom w trakcie
jego realizacji, w przypadku nowelizacji zapisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Program zostat pozytywnie zaopiniowany przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na posiedzeniu Komisji w dniu 10.12.2025 roku.
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Uzasadnienie

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomani na rok 2026 stanowi podstawe do praktycznej realizacji zadan ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1-3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi w art.4! ust.1, oraz ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii w art. 10 ust.1 wyraznie formutuja,
ze wskazane zadania naleza do zadan wilasnych gminy. Zadania te w szczego6lnosci obejmuja: zwigkszanie
pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osoéb uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem, udzielanie
rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej, prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, wspomaganie dziatan
instytucji, organizacji pozarzadowych, stuzacych rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i problemow
narkomanii. Realizacja powyzszych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na dany rok. Srodki
finansowe przeznaczone na ten cel pochodza zoptat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, ktéore wnoszone sa w ustawowych terminach. Przy opracowaniu powyzszego programu
poshuzono si¢ diagnoza problemu jak rowniez uwzgledniono zasoby, jakimi dysponuje Gmina. Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok
2026 jest kontynuacja dziatan rozpoczgtych w latach poprzednich.

W zwiazku z powyzszym podjecie uchwaly jest uzasadnione.

Przewodniczaca Rady

Bozena Solek-Muzyka
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