UCHWALA NR 78/X1/25
RADY GMINY NOWA RUDA

z dnia 30 stycznia 2025 r.

w sprawie uchwalenia programu oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2025

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 22024 r.
poz. 1465, poz. 1572) oraz art.17 ust. 2 pkt. 4 wzw. zart. 110 ust.10 ustawy o pomocy spotecznej z dnia
12 marca 2004 1. o pomocy spolecznej (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 i poz. 1572) Rada Gminy Nowa Ruda
uchwala, co nast¢puje:

§ 1. Uchwala si¢ program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025, stanowigcy zalgcznik do
niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Nowa Ruda oraz Kierownikowi GOPS w Nowej
Rudzie, ktory bedzie petnit funkcje koordynatora Programu ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2025.

§ 3. Uchwala wchodzi z zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczaca Rady

Bozena Solek-Muzyka
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Zakacznik do uchwaty Nr 78/X1/25
Rady Gminy Nowa Ruda
z dnia 30 stycznia 2025 r.

Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025
I. Podstawa prawna programu

Podstawg prawng realizacji programu jest art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r.
o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z pdzn. zm.) dotyczacy realizacji zadan wlasnych
gminy o charakterze nieobowigzkowym.

Program zostaje przyjety przez Rad¢ Gminy Nowa Ruda w zwigzku z realizacja Programu
Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej pn. ,,Korpus Wsparcia Senioréw”.

I1. Cele programu

1. Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 65 lat 1 wiecej, przez swiadczenie ustug
wynikajgcych z rozeznanych potrzeb na terenie danej gminy, wpisujagcych si¢ we wskazane
w programie obszary.

2. Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegltos¢”.

I11. Adresaci Programu

Adresatami Programu sg seniorzy w wieku 65 lat i wigcej, ktorzy maja problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

IV. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu
1. Program bedzie realizowany w terminie do dnia 31 grudnia 2025 r.

2. Do programu bgdg kwalifikowane osoby spetniajgce kryteria w nim okreslone, zglaszajace sie
bezposrednio do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Nowej Rudzie.

3. Udzielenie wsparcia w ramach Programu jest niezalezne od kryterium dochodowego, o ktorym
mowa w art. 8 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej oraz nie wymaga wydania decyzji
administracyjne;j.

4. Gmina, w ramach Programu bedzie realizowata:
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MODUL 11

1. Celem Modutu II jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla oséb starszych przez zwigkszanie dostgpu do tzw.
,»opieki na odleglos¢”. ,,Opieka na odleglos$¢” jest nowoczesng formg sprawowania opieki nad
osobami starszymi, chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepetnosprawnosciami,
ktorzy czasowo lub na state wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne
rozwigzanie, szczegdlnie dla oséb samotnych, zarowno tych, ktére nie potrzebujg ustug
catodobowych 1 nie korzystajg na co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug
opiekunczych, jak 1 tych objetych wsparciem w postaci ustug opiekunczych lub
specjalistycznych ustug opiekunczych, u ktorych nieprzewidywalnos¢ zmiany stanu zdrowia
uzasadnia stale monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wlasciwych
stuzb 1 udzielenia mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach
swiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych. Rozw6j wspotczesnego
systemu opieki nad osobami starszymi prowadzi do rozwoju nowoczesnych technologii w tym
obszarze. ,,Opieka na odleglo$¢” gwarantuje szeroko pojety system biezacego monitorowania
stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowa reakcje w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia seniora — zarowno spowodowanego problemami w zachowaniu
funkcji zyciowych, jak rowniez w sytuacji wystapienia incydentow w miejscu zamieszkania.
W ramach programu seniorom w wieku 65 lat i wiecej zostanie zapewniony dostep do tzw.
»opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w co najmniej trzy z nast¢pujacych funkcji:

(1 przycisk bezpieczenstwa — sygnal SOS,

(1 detektor upadku,

) czujnik zdjecia opaski,

(1 lokalizator GPS,

[J funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi

i opiekunami,

[J funkcje monitorujgce podstawowe czynnos$ci zyciowe (puls

I saturacja).

Opaska bezpieczenstwa bedzie potaczona z ustugg operatora pomocy —

w przypadku trudnej sytuacji lub nagltego zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego, znajdujacego sie
na opasce, umozliwia polaczenie si¢ ze stale gotowg do interwencji centralg. Opaska pod wzgledem
funkcjonalnosci oraz dopasowania dla osob w wieku 65 lat 1 wigcej powinna by¢ jak najprostsza W
obstudze, np. posiada¢ maksymalnie jeden przycisk. Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor (ratownik
medyczny, opiekun medyczny, piclggniarka) podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy
seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosié
o interwencj¢ kogo$ z jego najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadow, opiekunow), poprosié
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0 interwencj¢ pracownika osrodka pomocy spolecznej (np. pracownika socjalnego czy opiekunke
srodowiskowa) lub wezwac¢ shuzby ratunkowe.

V. REALIZATORZY PROGRAMU

Program realizowany bedzie przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Nowej Rudzie,
w szczegbdlnosci w zakresie: zorganizowania, realizowania, koordynowania Programu, biezacego
monitoringu oraz sprawozdawczosci.

V1. FINANSOWANIE PROGRAMU

Program w 80% finansowany bedzie z dotacji celowej budzetu panstwa, a w 20% ze srodkoéw wlasnych
Gminy Nowa Ruda.

VIlI. MONITORING PROGRAMU

Z realizacji Programu w terminie do dnia 30 marca 2026 r. zostanie sporzadzone roczne sprawozdanie,
uwzgledniajace w szczegdlnosci nastepujace dane:

a) rzeczywistg liczbg 0sob objetych wsparciem w ramach Programu,

b) koszt realizacji pomocy.
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Uzasadnienie

Program ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2025 ma na celu zapewnienie ushugi wsparcia na rzecz
seniorow w wieku 65 lat i wigcej przez $wiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie
gminy, wpisujacych si¢ we wskazane w Programie obszary oraz poprawia poczucie bezpieczefistwa
i mozliwo$ci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania oséb starszych poprzez dostep do tzw.
,»opieki na odlegto$¢”.

Adresatami Programu sg seniorzy, ktérzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na
stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére
nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.

W ramach Programu gmina bgdzie korzystata z: Modutu 11 — $§wiadczenie ustugi tzw. ,,opieki na odlegltos¢”
przy uzyciu ,,opasek bezpieczenstwa”

Program realizowany byt z powodzeniem przez ostatni rok. Podjecie uchwaly umozliwi jego kontynuacje.
Program dofinansowany bedzie w wysokos$ci 80% jako dotacja celowa z budzetu panstwa na dofinansowanie
zadan wtasnych z zakresu pomocy spoleczne;.

Okres trwania programu do 31.12.2025r.

Przewodniczaca Rady

Bozena Solek-Muzyka
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