UCHWALA NR 392/L.V1/23
RADY GMINY NOWA RUDA

z dnia 22 lutego 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (T.j. Dz. U.
72023 r. poz. 40. ) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U.
7 2021r. poz. 2268 z pézn. zm.), Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminy Programu Ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023,
ktorego tres¢ zawiera Zatgcznik do niniejszej Uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Agnieszce Sikora Kierownikowi Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Nowej Rudzie.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od daty ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewoddztwa Dolnoslaskiego z moca obowiazujacg od 1 stycznia 2023 r.

Przewodniczaca Rady

Bozena Solek-Muzyka
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Zatgcznik do Uchwaty nr 393/LV1/2023
Rady Gminy w Nowej Rudzie

z dnia 22 lutego 2023 r.

Program ostonowy Gminy Nowa Ruda ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok
2023

I. Podstawa prawna programu

Program ostonowy Gminy Nowa Ruda ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023 jest programem
ostonowym w rozumieniu art. 17 ust.2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej wynikajacym z rozeznanych
potrzeb gminy. Program jest utworzony w zwigzku z ustanowieniem przez Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023. Program bedzie
realizowany w terminie do dnia 31 grudnia 2023r.

Il. Cel programu

Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania senioréw w wieku 65 lat 1 wiecej przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegltos¢”.

II1. Ocena sytuacji warunkujaca realizacj¢ programu

Wedlug danych urzgdu Gminy Nowa Ruda na dzien 31 grudnia 2022roku byto 10842 mieszkancow.
Populacja m¢zczyzn 65+, wynosila 882 osoby, natomiast kobiety to 1695 osoby. Seniorzy w wieku
65+ stanowig ponad 23,77% mieszkancow Gminy Nowa Ruda. Identyfikowany proces starzenia si¢
spoteczenstwa wymusza podejmowanie dziatan nastawionych na zapewnienie dost¢pu do ustug
spotecznych osobom w wieku 65+ w szczegdlnosci tym, ktoére maja trudnosci z samodzielnym
funkcjonowaniem. Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Nowej Rudzie wykonuja
na co dzien prace socjalng na rzecz senioréw, odwiedzajg ich w miejscu zamieszkania, stuzg dobra
radg. Realizujemy sasiedzkie ustugi opiekuncze, zapewniamy ciepty positek z dowozem do miejsca
zamieszkania seniora, w razie koniecznosci kierujemy osobe starszag do Domu Pomocy Spoteczne;j.
Ponadto prowadzimy Klub Seniora w Jugowie dla 30 uczestnikéw. Potrzeby zgtaszane przez seniorow
dotycza zwigkszenia ich poczucia bezpieczenstwa. Gmina Nowa Ruda poprzez dziatania Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w latach 2020 realizowata program ,,Wspieraj Seniora”. Pracownicy
Gops dwukrotnie odwiedzili seniorow 70+ mieszkajacych w naszej gminie (1360 osob). Nawigzalismy
wspotprace z KGHM Miedz Polska, ktora uzupehnita dziatania w ramach programu ,,Wspieraj
Seniora”. Przekazano dla naszych seniorow pakiety zawierajace ptyny do dezynfekcji, maseczki
ochronne oraz poradniki, ktore rowniez rozwiezliSmy osobiscie seniorom do ich domow.

Realizacja Rzadowego Programu ,Korpus Wsparcia Seniorow” przyczyni si¢ znaczaco
do podwyzszenia standardéw ustug skierowanych na rzecz osob starszych. Bedzie rowniez stanowita
nowoczesne dziatanie poszerzajace polityke senioralng w gminie. W tym stanie rzeczy oraz wobec
wymogow ustanowienia programu ostonowego na poziomie gminy staje si¢ zasadne wprowadzenie
niniejszego programu ostonowego.
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IV. Podmioty realizujace program

Realizatorem programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowej Rudzie.

V. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

1. Adresatami Programu sg mieszkancy gminy Nowa Ruda w wicku 65 i wigcej lat, ktorzy:
- majg problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzglgdu na stan zdrowia;

- prowadza samodzielne gospodarstwo domowe lub mieszkaja z osobami bliskimi, ktére nie sa
W stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie
odpowiadajacym ich potrzebom.

2. W ramach Programu udziela si¢ wsparcia poprzez:

MODUL 11, tj. ,,Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
W miejscu zamieszkania 0sob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos$¢”.

- ,, Opieka na odleglo$¢” gwarantuje szeroko pojety system biezagcego monitorowania stanu zdrowia
seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowa reakcje w sytuacji zagrozenia
zdrowia lub zycia seniora- zaréwno spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych,
jak rowniez w sytuacji wystgpienia incydentow w miejscu zamieszkania.

- W ramach programu 50 seniorom w wieku 65 lat i wigcej zostanie zapewniony dostep do tzw.
,,opasek bezpieczenstwa” wyposazone w nastepujace funkcje: przycisk bezpieczenstwa, sygnat SOS,
detektor upadku, czujnik zdjecia opaski, lokalizator GPS, funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢
z centrum obstugi 1 opiekunami, funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls
I saturacja).

- Opaska bezpieczenstwa bedzie potgczona z ustugg operatora pomocy- w przypadku trudnej sytuacji
lub naglego zagrozenia wecisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce, umozliwia
potaczenie si¢ ze stale gotowg do interwencji centrala.

Opaska pod wzgledem funkcjonalno$ci oraz dopasowania dla osob w wieku 65 lat 1 wigcej bedzie
prosta w obstudze. Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor ( ratownik medyczny, opiekun medyczny,
pielegniarka) podejmie decyzj¢ o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji
moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$ z jego
najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadow, opiekunow), poprosi¢ o interwencje pracownika osrodka
pomocy spotecznej lub wezwaé stuzby ratunkowe. Schemat (mechanizm) udzielania pomocy
w ramach Modutu II (kolejno$¢ dziatan) jest nastepujacy:

1) Krok 1. Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Nowej Rudzie rozeznaje potrzeby senioréw
w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,,opaske bezpieczenstwa”

2) Krok 2. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Nowej Rudzie zgodnie z obowigzujacymi w tym
zakresie przepisami prawa, dokonuje zakupu tzw. ,,opaski bezpieczenstwa” wraz z obstuga systemu
u wybranego realizatora ustugi.
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3) Krok 3. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Nowej Rudzie koordynuje i realizuje program na
swoim terenie.

V1. Finansowanie programu

Srodki na realizacje dziatan w ramach Programu ,, Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023 beda
pochodzity z budzetu wlasnego ( 20%) oraz dotacji z ,,Programu Korpus Wsparcia Senioréw” na rok
2023 (80 %).

VII. Zadania Gminy Nowa Ruda

Do zadan Gminy Nowa Ruda nalezy:

1) koordynacja, monitorowanie oraz nadzor nad realizacja programu w Gminie Nowa Ruda;
2) rozeznanie potrzeb senioréw w wieku 65 lat i wigcej na terenie Gminy Nowa Ruda;

3) przyjecie uchwatg programu ostonowego na podstawie art.17 ust.2 pkt 4 ustawy o pomocy
spotecznej z dnia 12 marca 2004r (t. j. Dz. U. 22021 poz.2268 z p6z. zm.)

4) przekazanie wojewodzie sprawozdania z realizacji programu- Modut IT w terminie do 30 stycznia
2024r.

5) wypekienie obowiazku informacyjnego, zgodnie z przepisami rozporzadzenia Rady Ministréw
z dnia 7 maja 2021r. w sprawie okreslenia dziatah informacyjnych podejmowanych przez podmioty
realizujgce zadania finansowe lub dofinansowane z budzetu panstwa lub z panstwowych funduszy
celowych (Dz. U. p0z.953);

6) Gmina zobowigzuje si¢ do umieszczenia logo Ministra Rodziny i1 Polityki Spotecznej na
zakupionych ,,opaskach lub innych urzadzeniach bezpieczenstwa” jak 1 na opakowaniu,
proporcjonalnie do wielkosci innych oznaczen, w sposdb zapewniajacy jego dobrag widocznos$¢.

7) realizacja zgloszen senioréw, przyjmowanych bezposrednio przez Gminny Os$rodek Pomocy
Spoteczne; w Nowej Rudzie.

VI11. Monitoring programu

Z realizacji Programu w terminie do dnia 30 stycznia 2024r. zostanie sporzadzone sprawozdanie,
uwzgledniajace rzeczywista liczbg osob objetych wsparciem, koszt realizacji ustugi wsparcia, poziom
korzystania z opasek mierzony jako liczba zgtoszen seniorow poprzez opaske do centrali obstugujace;j
opaski.
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Uzasadnienie
1. Seniorzy w wieku 65+ stanowig ponad 23,77% mieszkancow Gminy Nowa Ruda.

2. Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023 jest programem oslonowym w rozumieniu art.17
ust.2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca o pomocy spolecznej, wynikajacych zrozeznanych potrzeb gminy. Do
zadan tych zaliczy¢ nalezy dziatania na rzecz seniordéw.

3. Dzigki realizacji Programu ,, Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023, gmina zapewni calodobowa
teleopieke dla mieszkancow w wieku 65+, ktora przetozy si¢ na wzrost bezpieczenstwa seniorow w miejscu
ich zamieszkania, co ma najwigksze znaczenie w przypadku oséb mieszkajacych samotnie. Dzigki dostgpowi
do catodobowej teleopieki ratownikéw medycznych, gmina umozliwi seniorom jak najdluzsze pozostanie
w ich srodowisku domowym. Ustuga teleopieki, realizowana przez profesjonalnego wykonawce, przektada si¢
na zdrowie psychofizyczne seniorow, atakze mozliwos¢ catlodobowego wsparcia seniora niezaleznie od
wyzwan zwigzanych np. z epidemig. Dzigki zdalnym ustugom teleopieki gmina moze obja¢ wsparciem coraz
wigksza liczbe seniorow.

4. Teleopieka stanowi istotne narzedzie procesu deinstucjonalizacji systemu opieki spotecznej, ktora to jest
kierunkiem rozwoju strategii krajowej polityki spoteczne;.

Przewodniczaca Rady

Bozena Solek-Muzyka
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