UCHWALA NR 206/XXVII1/20
RADY GMINY NOWA RUDA

z dnia 22 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Roziazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Nowa Ruda na 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 .
poz. 713; z p6zn. zm) oraz art. 4' ust. 1,2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z pdzn.zm) oraz art. 10 ust. 1-3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) Rada Gminy Nowa Ruda
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Problemow Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Nowa Ruda na 2021 rok, stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Nowa Ruda.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowiazujaca od 1 stycznia 2021 rok.

Przewodniczaca Rady

Bozena Solek-Muzyka
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Zatacznik

do uchwaty nr 206/XXVII/20
Rady Gminy Nowa Ruda

z dnia 22 grudnia 2020

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI [ ROZWIAZY WANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII GMINY NOWA RUDA NA ROK 2021

I. WSTEP

Zgodnie z art. 4' ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U.
z 2019 r. poz. 2277 z po6zzn.zm.), prowadzenie dzialan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gminy. Dziatania te podejmowane sg w oparciu o uchwalane corocznie gminne programy
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Obszarem, ktory w szczegllny sposob jest naruszany przez uzaleznienie od alkoholu jest obszar
funkcjonowania spotecznego. Opisywana tutaj dysfunkcja w toku swojego trwania dazy do
przejmowania jak najwigkszego procenta aktywnosci cztowieka, wplywajac na zaniedbywanie tak
waznych zagadnien jak zycie rodzinne, praca, dotychczasowe pasje czy nawet zabezpieczanie
podstawowych potrzeb zyciowych. Efektem takiego dzialania uzaleznienia sg rozpady srodowisk
rodzinnych lub ich szkodliwe funkcjonowanie, wzrost agresji lub przewlektych obnizen nastroju,
konsekwencje prawne, dtugotrwate bezrobocie lub niemozliwo$¢ utrzymania podjetego zatrudnienia,
rosnace zadtuzenie, bezdomnos¢. W tym obszarze zawiera si¢ takze ogromnie szkodliwy wplyw jaki
uzaleznienie jednej osoby wywiera na cate jego otoczenie, zwlaszcza najblizsze, rodzinne. W tym
miejscu pojawiaja si¢ najczesciej zjawiska takie jak przemoc domowa, rozwody, ksztaltowanie
u najmiodszych domownikéw postaw z zakresu pdzniej przejawiajacych si¢ schematéw DDA
(Dorostych Dzieci Alkoholikéw) czy rozwdj wspotuzaleznienia u partnerek/partnerow. Zakres
pomocy na etapie radzenia sobie z problemem uzaleZnienia jest wigc zakresem obejmujacy
kompleksowo nie tylko terapi¢ samej osoby uzaleznionej lecz powinien takze obejmowac prace
z innymi domownikami skrzywdzonymi przez to szkodliwe zjawisko.

Szkody zdrowotne wywotane alkoholem nie ograniczajg si¢ tylko do szkod wystepujacych u osob
uzaleznionych (lub naduzywajacych alkoholu). Poza wyniszczeniem zdrowotnym 1 psychicznym,
ktére dotyka osoby uzaleznione, ma réwniez wymiar spoteczny, obejmujac swoim zasi¢giem takze
cztonkoéw rodzin i osoby Zyjace w najblizszym otoczeniu alkoholika. Nalezy pamigtaé, Ze z uwagi na
silne zaburzenia zachowania 1 nieprzewidywalnos$¢ reakcji oraz destrukcyjny wzorzec postgpowania
osoby uzaleznionej od alkoholu cztonkowie jej najblizszego otoczenia zyja w stanie permanentnego
stresu, ktory jest przyczyna wystapienia statych zaburzen przystosowania. Najbardziej

poszkodowane  s3  dzieci 0sOb  uzaleznionych, to ich  rozwdj  emocjonalny
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i psychofizyczny jest czesto zaburzony. Zycie w ciaglym stresie, poczuciu zagrozenia
1 doswiadczanej przemocy tak psychicznej, jak i fizycznej, prowadzi do zaburzen zachowania,
a w konsekwencji do tamania prawa, prowadzacego do wykluczenia spolecznego. Pozostawione bez
wsparcia 1 pomocy terapeutycznej dzieci alkoholikow czesto sig¢gaja po substancje psychoaktywne

1 psychotropowe.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomani Gminy Nowa Ruda na rok 2021 (dalej: Program) okre$la gminng strategie w zakresie
profilaktyki oraz minimalizowania szkod spotecznych i1 zdrowotnych wynikajacych z uzywania
alkoholu. Dokument obejmuje rowniez przedsigwzigcia z obszaru przeciwdzialania narkomanii
1 przemocy w rodzinie. Program zostal opracowany przez Referat Oswiaty i Spraw Spolecznych
Urzedu Gminy Nowa Ruda przy wspotpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz innymi podmiotami dziatajacymi w ww. obszarach. Program przygotowano
w oparciu o do§wiadczenia zdobyte w trakcie realizacji poprzednich edycji programu z obszaru
profilaktyki 1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.
Charakteryzuje si¢ on wieloptaszczyznowym podejsciem do tych kwestii, a kierunki dzialan w nim
okreslone wynikaja z dotychczasowych doswiadczen w tej materii i stanowig kontynuacje dziatan

podejmowanych w latach poprzednich.

II. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Niniejszy program jest zgodny z zalozeniami:

- ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z p6zn.zm);

-ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050);

ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. z 2020 r. poz. 218).
Cele i1 zadania ujete w niniejszym Programie sa zgodne z Narodowym Programem Zdrowia na lata
2016-2020 ( Dz.U. z 2016 r. poz. 1492) oraz rekomendacjami do realizowania i finansowania
gminnych programow profilaktyki 1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych opublikowanymi

przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok na rok 2021.

III. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH WYSTEPUJACYCH W GMINIE

Alkoholizm, a takze narkomania 1 niejednokrotnie towarzyszaca im przemoc w rodzinie s3
problemami spotecznymi, ktore stanowig powazne zagrozenie dla zycia spotecznego mieszkancow
Gminy Nowa Ruda w tym dzieci i mlodziezy. Informacji na temat ich skali i charakteru dostarczaja
dane z podmiotéw podejmujacych dziatania z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy

w rodzinie. Nalezag do nich m.in.: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Id: DE3B6892-D1F3-4E7C-BB33-72092A643CC7. podpisany Strona 2



Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Miejsko-Gminny Punkt Konsultacyjno-Interwencyjny
»Plerwszy Kontakt”, Zespo6l Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

Komisariat Policji w Nowej Rudzie.

1. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zostata powotana na mocy Zarzadzenia
Nr 93/15 W¢jta Gminy Nowa Ruda z dnia 28 stycznia 2015 roku Nowa Ruda, zmienionego
Zarzadzeniem Nr 47/16 W¢jta Gminy Nowa Ruda z dnia 05 lutego 2016 roku. W sktad komisji
wchodza: przedstawiciele: Urzedu Gminy Nowa Ruda, Komisariatu Policji, Zespotu Kuratorskiego
przy Sadzie Rejonowym w Ktodzku, Miejsko — Gminnego Punktu Konsultacyjno-Interwencyjnego
»Pierwszy Kontakt”. Do jej kompetencji nalezy inicjowanie dziatan zmierzajacych do zwigkszenia
dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej oséb uzaleznionych od alkoholu, prowadzenie
profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej, edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii, oraz podejmowanie czynnosci zmierzajacych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec 0sob uzaleznionych od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu.
Dane szczegdlowe na temat jej dziatalnoSci przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 1. Dziatalnos¢ GKRPA w latach 2016-2020 (stan na koniec pazdziernika)

Stan na koniec pazdziernika 2016 2017 2018 2019 2020
Ilo$¢ wnioskow dotyczacych objecia leczeniem 19
odwykowym ztozonych do GKRPA 9 14 16 29
Ilo$¢ 0s6b skierowanych do bieglych w celu
przeprowadzenia badania oraz sporzadzenia opinii w 13 8 8 14 19
przedmiocie uzaleznienia
[lo$¢ opinii wydanych przez biegtych w przedmiocie 6
uzaleznienia 5 5 8 8
Ilo$¢ 0sob, ktore zobowigzaty sie do dobrowolnego 6
podjecia leczenia w PO w Nowej Rudzie 3 2 4 8
Podjecie dobrowolnego leczenia 5 3 2 3 6
Whioski o zmiang sposobu leczenia z niestacjonarnego 1
na stacjonarne 1 0 0 0
Ilo§¢ zawieszonych postgpowan w sprawie objecia ) 0 0 2
leczeniem odwykowym 0
[lo§¢ wnioskow skierowanych do Sadu Rejonowego w 14 6
Ktodzku o zastosowanie obowiazku podjecia leczenia 6 6 13
Kontynuacja postgpowan w sprawie objecia leczeniem 6
odwykowym z poprzedniego roku 5 4 3 5
Ilo$¢ zaopiniowanych postanowien o wydanie zezwolen D
na sprzedaz napojow alkoholowych: 12 17 4 8
- pozytywnych 12 12 17 4 8
- negatywnych 0 0 0
Ilo§¢ przeprowadzonych kontroli punktow sprzedazy 0 0 0 0 0
napojow
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2. Zadania realizowane przez Gminny Zespol Interdyscyplinarny.

W Gminie Nowa Ruda funkcjonuje Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie. W jego sktad wchodzi 11 osob, ktore reprezentujg podmioty zajmujace si¢ w ramach
swoich dziatan przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie, m.in. GOPS, GKRPA, policji, sadu, stuzby
zdrowia, o$wiaty, organizacji pozarzagdowych. Dziatania podejmowane przez Zespdt obejmuja
w szczegdlnosci: prowadzenie procedur ,,Niebieskiej Karty” Na koniec pazdziernika 2016 roku
prowadzonych byto 10 procedur z czego 2 zostaly uruchomione w 2015 roku i 1 z 2013 roku.
Na koniec pazdziernika 2017 roku prowadzonych byto 7 procedur z czego 6 zostalo uruchomionych
w 2017 roku. W roku 2018 procedura ,,Niebieskiej Karty” zostala wdrozona w 14 rodzinach.
Na koniec pazdziernika 2019 roku prowadzonych bylo 5 procedur z czego wszystkie zostaty
uruchomione w roku 2019. W roku 2020 wdrozono 21 procedur ,,Niebieska Karta”. Na koniec

pazdziernika 2020 roku prowadzonych byto 15 kart.

Jak wynika z danych Gminnego Zespotu zdecydowang wiekszos¢ Niebieskich Kart zaktadaja
przedstawiciele policji. W kilku przypadkach autorami Niebieskich Kart byli przedstawiciele
Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej. Liczba zaktadanych Niebieskich Kart w roku 2020 jest
zdecydowanie wyzsza niz w poprzednim roku. Dane te jednak nie oddajg w petni skali przemocy
domowej na terenie Gminy. Prowadzone dziatania lokalne i1 ogdlnopolskie powoduja zmiang
swiadomosci spolecznej i1 z jednej strony zwigksza si¢ gotowo$¢ domniemanych ofiar przemocy do
ujawniania takich spraw. Z drugiej jednak strony, z obserwacji pracownikoéw socjalnych i cztonkoéw
grup roboczych wynika, ze zjawisko to czegsto pozostaje nieujawnione ze wzgledu na to, ze ofiary
wstydza si¢, boja si¢ 1 czgsto nie wierzg w skuteczno$¢ pomocy. Zauwazalny wzrost uruchomionych
procedur ,,Niebieskiej Karty” jest wynikiem izolacji spowodowanej pandemig.

Z przebiegu spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego i1 Grup Roboczych wynika, zZe
interdyscyplinarno§¢ ma wiele zalet: szybki 1 pelny przeptyw informacji pomiedzy stuzbami
spotecznymi, mozliwo$¢ podjecia dziatan zaplanowanych 1 skoordynowanych, nie powielajacych si¢
1 wykluczajacych si¢ wzajemnie. Dzigki pracy interdyscyplinarnej udato si¢ pozyska¢ nowych
lokalnych lideréw do wspolpracy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, ktorzy dalej
wskazujg na potrzebe organizacji lokalnych dziatan nastawionych na upowszechnienie informacji
o zagrozeniach plynacych z przemocy oraz mozliwosci pomocy ofiarom przemocy. Podsumowujac,
mozna stwierdzi¢, ze GOPS w Nowej Rudzie dostrzega koniecznos¢ kompleksowego wspierania
swoich podopiecznych i ich rodzin oraz podjg¢cia stosownych dziatan w celu wzmocnienia relacji
rodzinnych, propagowania prawidlowych wzorcow rodzicielskich i nabywania umiejg¢tnos$ci radzenia

sobie w sytuacjach kryzysowych.
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3. Dzialalnos¢ Miejsko-Gminnego Punktu Konsultacyjno-Interwencyjnego ,, Pierwszy Kontakt”
Miejsko-Gminny Punkt Konsultacyjno-Interwencyjny ,,Pierwszy Kontakt” powstal w grudniu 2007

roku na mocy porozumienia zawartego z Gming Miejska Nowa Ruda. Do zadan Punktu nalezy:

- motywowanie 0sOb uzaleznionych oraz czlonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii
w placowkach leczenia uzaleznienia,

- kierowanie do leczenia specjalistycznego oraz do skorzystania z pomocy grup
samopomocowych,

- motywowanie o0sOb pijacych ryzykownie i1 szkodliwie (ale nieuzaleznionych) do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (rozmowy podtrzymujace,
itp.),

- rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwos$ciach uzyskania pomocy,

- gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegblnych shuzb i instytucji z terenu powiatu ktodzkiego.

Tabela 2. Dziatalnos¢ Miejsko-Gminnego Punktu Konsultacyjno-Interwencyjnego ,, Pierwszy
Kontakt” w latach 2016-2020 (stan na koniec paZzdziernika)

. . . llosé wszystkich porad/informacji w tym dla mieszkancow gminy
1p | Rodajudzielonej 2016 | 2017 | 2018 | 2019 [ 2020 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
porady i informacji
Informacja o chorobie
! alkoholowej 304 392 | 363 409 | 342 123 133 | 93 111 107
Informacja o
2. mozliwosci leczenia 93 225 144 80 113 29 86 47 27 35
odwykowego
Informacja o
mozliwosciach 61 57 59 68 22 20 18 21
3. 59 19
prawnych dotyczgcych
przemocy
4 Informacja dla rodzin 70 23
' 0 wspotuzaleznieniu 64 70 87 68 23 23 26 23
5 Whioski do 52 18
' prokuratury o znecanie 38 43 34 31 12 16 11 11
Pozwy do sqdu o 30 38 37 28
6. alimenty 3 1 11 13 13 9
7 Pozw%/ do sqdu o 37 21 29 31 12 10 7 10 11 4
rozwod
8 Zmotywowano do 59 18
) leczenia odwykowego 66 71 64 84 23 25 27 23
9 Rozmowy telefoniczne 419 152
' ,, Ielefon zaufania” 436 457 416 481 67 185 137 148
10, Psychoterapia 1007 408 | 561 407 | 228 352 134 | 182 | 142 73
grupowa
11 Psychgtempia 530 357 320 338 | 206 174 111 112 112 58
indywidualna
Razem 1912 | 2735 | 2098 1962 | 1661 | 598 929 | 629 |635 512
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4.Ksztattowanie rynku sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Nowa Ruda:

Stan na koniec paZdziernika 2016 2017 2018 2019 2020

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie Gminy Nowa Ruda, zgodna z
Uchwalg Nr 379/LI/18 Rady Gminy Nowa Ruda z dnia 31 ) - 270 270 270
sierpnia 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby
zezwolen sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy
Nowa Ruda

180 180 180

zawierajgcych do 4,5% zawartosci alkoholu - 60 60 60
oraz na piwo

do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)

zawierajqcych powyzej 4,5% do 18% zawartosci - 60 60 60
alkoholu (z wyjgtkiem piwa)
zawierajgcych powyzej 18% zawartosci - 60 60 60
alkoholu )

wilym do spozycia w miejscu sprzedazy (punkty ) - 90 90 90
gastronomiczne)
zawierajgcych do 4,5% zawartosci alkoholu i - 30 30 30
oraz na piwo
zawierajgcych powyzej 4,5% do 18% zawartosci - 30 30 30
alkoholu (z wyjgtkiem piwa)
zawierajgcych powyzej 18% zawartosci - 30 30 30
alkoholu )

liczba waznych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych 142 131 129 131 133

do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) 101 92 88 88 85
zawierajgcych do 4,5% zawartosci alkoholu 35 32 31 31 30
oraz na piwo
zawierajgcych powyzej 4,5% do 18% zawartosci 29 28 27 27
o X 35

alkoholu (z wyjgtkiem piwa).
zawierajgcych powyzej 18% zawartosci 37 31 29 30 28
alkoholu

wiym do spozycia w miejscu sprzedazy (punkty 4] 39 41 43 48
gastronomiczne)
zawierajgcych do 4,5% zawartosci alkoholu 19 17 17 18 20
oraz na piwo
zawierajgcych powyzej 4,5% do 18% zawartosci 17 13 13 13 16
alkoholu (z wyjgtkiem piwa)
zawierajgcych powyzej 18% zawartosci 10 9 11 12 12

alkoholu
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) , 27 45 10 23
liczba zezwolen wydanych w roku badanym roku 25
do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) 18 9 30 3 18
zawierajgcych do 4,5% zawartosci alkoholu 6 4 11 1 6
oraz na piwo
zawierajgcych powyzej 4,5% do 18% zawartosci 5 2 10 1 6
alkoholu (z wyjgtkiem piwa)
zawierajgcych powyzej 18% zawartosci 7 3 9 1 6
alkoholu
wtym do spozycia w miejscu sprzedazy (punkty 7 18 15 7 5
gastronomiczne)
zawierajgcych do 4,5% zawartosci alkoholu 3 8 7 3 2
oraz na piwo
zawierajgcych powyzej 4,5% do 18% zawartosci 5 5 4 2 2
alkoholu (z wyjgtkiem piwa)
zawierajgcych powyzej 18% zawartosci 5 5 4 2 1
alkoholu
Liczba decyzji podjetych w sprawie cofnigcia i wygaszenia 26 9 6 9 16
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
. . 4w2 0 0 0 3
z tytutu niedokonania optaty punktach
w tym
4 w zwiqgzku z likwidacjq punktu sprzedazy, 2w8 9w3 6w2 9w3 I3
rezygnacjq z okreslonego zezwolenia punktach | punktach | punktach | punktach

IV. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

Istotng role w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych odgrywa dziatalnos$¢ profilaktyczna. W jej
ramach Urzad Gminy Nowa Ruda we wspolpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz innymi podmiotami dzialajacymi w tym obszarze (w tym z organizacjami
pozarzadowymi) organizuje lub wspotorganizuje wiele przedsiewzie¢ profilaktycznych kierowanych
zaré6wno do dzieci 1 mtodziezy, jak 1 dorostych mieszkancéw gminy. W latach 2016-2020 byty to
m.in.:

1) Zajgcia dla dzieci i miodziezy w 4 funkcjonujacych na terenie gminy $wietlicach
profilaktyczno-wychowawczych (rocznie uczgszcza do nich ok. 150 dzieci). Dziatalno$¢ tych
placowek ukierunkowana jest na rozw6j; wychowankoéw, a w szczegdlnosci na prowadzenie
profilaktyki uzaleznien, poszerzanie zainteresowan i uzdolnien poprzez zajgcia artystyczno-
manualne, promowanie zdrowia i rozwoju fizycznego poprzez zaj¢cia sportowo-ruchowe oraz
gry zespotowe, dozywianie uczestnikow zajec.

2) Pozalekcyjne zajecia sportowe, majace na celu zapobieganie uzaleznieniom, promowaniem
zdrowego 1 aktywnego stylu Zycia oraz zagospodarowaniem czasu wolnego dzieci i mtodziezy
zajecia odbywaly si¢ dwa razy w tygodniu na boisku wielofunkcyjnym w Woliborzu
i Bozkowie, a w okresie zimowym na hali sportowej( w zajeciach uczestniczylo ok.

osiemdziesi¢cioro dzieci i mlodziezy).
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3) Zakup sprzetu sportowego do placowek oswiatowych z terenu Gminy Nowa Ruda niezbednego
do realizacji pozalekcyjnych zajg¢ sportowych w ramach, ktérych realizowano programy
profilaktyczne wskazujace alternatywy dla zazywania srodkow psychoaktywnych oraz stuzace
wzmocnieniu wiary we wlasne mozliwosci 1 ksztattowaniu umiejetnosci kreowania wtasne;j
przyszto$ci w oparciu o pozytywne wzorce.

4) Zorganizowanie letniego i zimowego wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z terenu gminy
stanowigcego kontynuacje dziatan profilaktycznych realizowanych przez placowki o§wiatowe
w trakcie roku szkolnego. (w programie udzial wzieto ok. 300 dzieci i mtodziezy).

5) Przedsiewzigcia edukacyjne dla dzieci i mlodziezy
- psychoedukacja w zakresie uzaleznien od narkotykow oraz HIV/AIDS, autodestrukcja-
zachowania agresywne i autoagresywne, poszukiwanie szczg¢$cia poza sobg — profilaktyka
uzaleznien (liczba uczestnikdw - 40 dzieci i mtodziezy),

- warsztaty z zakresu profilaktyki uzaleznien od telefonu komorkowego, internetu, portali
spotecznosciowych, alkoholu, papieroséw i dopalaczy) (liczba uczestnikéw — 76 dzieci),
- realizacja programu profilaktycznego ,,Szkota wolna od uzaleznien ” w ZS nr 3 w Bozkowie,
w ramach ktorego przeprowadzono nastgpujace dziatania:
- konwersatoria na temat ,,Uzaleznienie — czy mnie to dotyczy”.
- warsztaty asertywnosci- zainscenizowanie kilku sytuacji w ktorej potrafimy wykaza¢ si¢
postawg asertywng. W zajeciach udzial wzigto okoto 60 uczniow.
- ogloszono 1 przeprowadzono konkurs plastyczny ,,Stop Narkotykom i Dopalaczom”.
- realizowano program antytytoniowej edukacji zdrowotnej pt. ,,Bieg po zdrowie” (lacznie
okoto 120 osdb)
- zajecia profilaktyczno-edukacyjne dla dzieci z Zespotu Szkét nr 1 w Jugowie (40 dzieci),
- realizacja programu profilaktyczno-wychowawczego ,Bezpieczne Przedszkole”
realizowanego w Zespole Przedszkolnym w Woliborzu,
- powstanie grupy teatralnej — profilaktyka kreatywna poprzez dziatania teatralne na podstawie
publikacji ,, Po drugiej stronie lustra” realizowane w ZS nr 3 w Bozkowie (20 dzieci).

6) Dziatalno§¢ Miejsko-Gminnego Punktu Konsultacyjno-Interwencyjny ,,Pierwszy Kontakt”,

pelnigcego dyzury trzy razy w tygodniu.
7) Swiadczenie bezptatnych dyzuréw prawnych, dla oséb, ktore znalazty si¢ w trudnej sytuacji

zyciowej (alkoholizm, przemoc, itp.), dyzur pelniony w wymiarze 3 godzin raz w tygodniu.

V. CELE PROGRAMU
1. Cel gtowny — Ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkow wynikajacych ze spozywania
alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych, poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i §wiadomosci

mieszkancoOw Gminy Nowa Ruda - w szczeg6lnosci przez osoby niepelnoletnie, oraz prowadzenie

Id: DE3B6892-D1F3-4E7C-BB33-72092A643CC7. podpisany Strona 8



dziatan profilaktycznych i terapeutycznych.

2. Cele szczegbdtowe:

- Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
1 zagrozonych uzaleznieniem

-Zwigkszenie dostepnosci pomocy rodzinom, w ktéorych wystepujg problemy zwigzane ze
spozywaniem alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych, w szczego6lnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie

- Zmniejszenie zagrozenia wystepowania uzaleznien wsrod dzieci 1 mtodziezy

- Zwigkszenie aktywnosci lokalnej spotecznosci w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
uzaleznien

- Podniesienie skutecznos$ci egzekwowania przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

- Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i1 przeciwdziatania narkomanii, a w szczego6lnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze na rzecz dozywiania dzieci

uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —wychowawczych.

VI. REALIZATORZY PROGRAMU, ZRODLA 1 ZASADY FINANSOWANIA
1. Koordynator Programu

Zgodnie z art. 4'ust.2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
realizacja zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych nalezy do
zadan wlasnych gminy i jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych uchwalanego corocznie przez rad¢ gminy.

Koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomani jest Referat Oswiaty 1 Spraw Spotecznych Urz¢gdu Gminy Nowa

Ruda.

2. Zrodta finansowania Program

Podstawy prawne dotyczace zrodet oraz zasad finansowania stanowi ustawa o wychowaniu
w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Art.18% ww. ustawy jednoznacznie stanowi, iz:
,Dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wykorzystywane
beda jedynie na realizacj¢ gminnych programéw profilaktyki 1 rozwigzywania problemow

alkoholowych i nie mogg by¢ przeznaczane na inne cele”.
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VIL. HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN I PRELIMINARZ WYDATKOW

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem, zwigkszenie dostepnosci
pomocy rodzinom, w ktorych wystepujq problemy zwigzane ze spozywaniem alkoholu, narkotykow oraz innych substancji psychoaktywnych,
w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

Jrédi Kiwani Podmiot Dziat budzetu
Lp. |Nazwa zadania Wskazinik roara pozyskiwania odpowiedzialny za 851 Termin realizacji
wskazZnikow .
realizacje (kwota)
Dyzury psychologa w ramach sprawozdania 02.01.2021

1. |wspdlpracy z Zespotem ilos¢ porad . prawnik 12 000,00z¢ .
Interdyscyplinarnym rachunki 31.12.2021
Prowadzenie dyzurow w Miejsko-

Gminnym w Punkcie Konsultacyjno-  |ilos¢ porad/ ilos¢ udzielonych . . 02.01.2021

2 Interwencyjnym ,, Pierwszy kontakt” (2- |konsultacji \porad kierownik punkiu. 19 000,00 =4 31.12.2021

terapeutow po 3 godziny tygodniowo)
Biezqce utrzymanie Miejsko-Gminnego |., ,, .

3. |Punktu Konsultacyjno-Interwencyjnego ilos¢ Z.akb,lp tonych rachunki kierownik punktu |2 000,00 z¢ 02.01.2021
. Pierwszy kontakt”, materiatow 31.12.2021
Zakup i rozpowszechnianie materiatow
informacyjno-edukacyjnych dla klientow| ., ,, . 02.01.2021

4.  |Miejsko-Gminnego Punktu Zz;v;;;/akzlgéio]? cfc c.iz rachunki kierownik punktu 100,00 zt 3 1' J 2' 2021
Konsultacyjno-Interwencyjnego P J e
,, Pierwszy kontakt”

5. |Razem 23 100,00
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2. Zmniejszenie zagrozenia wystepowania uzaleznien wsrod dzieci i mtodziezy

s . , Podmiot . .
Lp. |Nazwa zadania Wskaznik Zrodl’a p orzysklwama odpowiedzialny za Dzial budietu 851 Termin realizacji
wskaZnikow . kwota
realizacje
Dofinansowanie realizacji Szkolnych Tosc Ji " 02.01.2021-
Programow Profilaktyki w tym Hosc zredfizowanyc programy, listy , 31.06.2021
. programow/ 2 dyrektorzy szkol,
1. |alternatywnych form spedzania czasu uczestnikow, 6900,00
. pprzeprowadzonych . pedagodzy

wolnego bedgcych uzupetnieniem ol sprawozdania 01.09.2021

zajec profilaktyczno-edukacyjnych Je 371122021

Realizacja programow

profilaktycznych i opiekunczo- organizacje

wychowawczych, bedgcych ilos¢ zrealizowanych |,. g pozarzgdowe,

kontynuacjq dziatan prowadzonych L g listy uczestnikow,

. 2 .. |programow/ liczba GOPS 01.02.2021-

2. |\w czasie roku szkolnego dla dzieci i . . programy, _ . . 120 000,00

mlodziezy (miedzy innymi 0sob w nich sprawozdania instytucje kultury i 31.12.2021

or anizojv/vanig I cjljoﬁnil}nsowanie uczestniczqca sportu, zwigzki

&4 .. wyznaniowe

letniego i zimowego wypoczynku

dzieci i mlodziezy)

Prowadzenie swietlic

Srodowiskowych/ opiekunczo

wychowawczych, prowadzenie zajec

Swietlicowych/ integracyjnych oraz  |ilos¢ $wietlic, ilos¢  |listy uczestnikéw, organizacje 01.01.2021-
3. |doposazenie w pomoce i zajec Swietlicowych/ |sprawozdania ppozarzgdowe, 67 000,00 3 ]' J 2' 2021

sprzet niezbedny do realizacji ilos¢ uczestnikow merytoryczne szkoty, GOPS T

zajed, finansowanie doZywiania

dzieci uczestniczqgcych w zajeciach

swietlicowych
4. |Razem 93 900,00
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3. Zwigekszenie aktywnosci lokalnej spotecznosci w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien

. , . Zrédla pozyskiwania Podmiot odpowiedzialny |Dziat budietu . .,
Lp. |Nazwa zadania Wskaznik wskaznikéw <a realizacje 851(kwota) Termin realizacji
Propagowanie zdrowego stylu Zycia, ..
\poprzez wspieranie i dofinansowanie  |ilos¢ sprawozdania orgamzaqe
o . . .. . |pozarzgdowe, kluby 01.03.2021
1. |dziatan podejmowanych przez zorganizowanych  |\rachunki, informacja sportowe. insiviucie 1 000,00 37122021
organizacje pozarzqdowe i inne programow, w lokalnych mediach kl; Iy » S o
instytucje. Y
Paiaa eyl -
2 HJNO-SpOroOwych ilos¢ uczestnikow  |sprawozdania organizacje sportowe|32 000,00 .
uzupeltnienie realizowanych MervtorvCzne 31.12.2021
\programow profilaktycznych. ryiory
Organizowanie lokalnych imprez dla
dzieci i mlodziezy majgcych wyrazne
odniesienia profilaktyczne odbywajgce oreanizacie
sig przy udziale zaproszonych gosci:  |ilos¢ imprez, ilos¢ |sprawozdania, listy & J 01.04.2021-
3 artysiow, s . . g iy pozarzqdowe, 1 000,00
), Sportowcow otwarcie uczestnikow uczestnikow solectwa. szkol 31.12.2021
wspierajgcych bezalkoholowe ’ Y
przedsiewziecia, realizacja kampanii
pprofilaktycznych
4. Razem 34 000,00

4. Zwiekszenie skutecznosci egzekwowania przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

5 . . , .o Dzial budzetu
Lp. |Nazwa zadania Wskaznik Zr(;{dl’a I.’kof'y skiwania Po;lmtlo.t 0({1’ owiedzialny 851 Termin realizacji
wskaznikow za realizacje (kwota)
Pracq czionkqw Gminnej’Komisji ilos¢ spotkan, ‘ przewodniczgcy 01.01.202]-
1. |Rozwigzywania Problemow przeprowadzonych,  |sprawozdania GKRPA 24 000,00 3112.2021
Alkoholowych kontroli, rozmow e
2. |Szkolenia czltonkéw Gminnej Komisji  |ilos¢é przeszkolonych |rachunki za GKRPA 700,00 01.01.2021-
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Rozwigzywania Problemow 0s0b szkolenia 31.12.2021

Alkoholowych oraz cztonkow Zespotu

Interdyscyplinarnego

Finansowanie badan wykonywanych

j i 01.01.2021-

3. lc) Zszw[;l;agiii Oollyiiiffzv:l;pi ”Zj fzeologa W lilogé wydanych opinii |rachunki GKRPA 5 000,00 31122021

uzaleznienia od alkoholu

Zakup materiatow biurowych g . )
4. |niezbednych do pracy GKRPA, oraz ilos¢ “d kap ionych rachunki GKRPA 300,00 01.01.2021

Zespotu Interdyscyplinarnego. materiatow 31.12.2021
5. |Razem 30 000,00

1d: DE3B6892-D1F3-4E7C-BB33-72092A643CC7. podpisany Strona 13



VIII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GKRPA

Zgodnie z art. 4' ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
zasady wynagradzania cztonkéw gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych
okresla rada gminy w gminnych programach rozwigzywania probleméw alkoholowych. Ustala
si¢ nastgpujace zasady wynagradzania cztonkow GKRPA: wynagrodzenie ryczaltowe za udziat
w pracach komisji wynosi: przewodniczacy komisji - 20%, z-ca przewodniczacego — 17%,
czlonkowie komisji — 17%, minimalnego wynagrodzenia za prace, ustalone w trybie i na
zasadach okreslonych ustawg z dna 10 pazdziernika 2002 r. 0 minimalnym wynagrodzeniu za
prace (Dz.U. z 2018 r., poz. 2177 z p6zn. zm.)Podstawa do wyptaty wynagrodzenia stanowi
obecnos¢ 1 aktywny udzial w pracach Komisji, potwierdzony podpisem na li§cie obecnos$ci. Za
nieobecnos¢ na posiedzeniu Komisji , wynagrodzenie ulega obnizeniu proporcjonalnie do
liczby posiedzen komisji w danym miesigcu. W przypadku gdy w danym miesigcu nie odbedzie

si¢ zadne posiedzenie Komisji, wynagrodzenie nie przystuguje.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomani dla Gminy Nowa Ruda na 2021 rok ma charakter ramowy
1 moze ulec zmianom w trakcie jego realizacji, w przypadku nowelizacji zapisOw ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Program zostal poddany
konsultacjg spolecznym w okresie od 03.12.2020 do 17.12.2020, oraz pozytywnie
zaopiniowany przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na

posiedzeniu Komisji w dniu 09.12.2020 roku.
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Uzasadnienie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomani na rok 2020 stanowi podstawg¢ do praktycznej realizacji zadan ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu  w trzezwosci i przeciwdziataniu  alkoholizmowi  (Dz.U. z2019r.
poz. 2277 z pdzn.zm), oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z2020 .
poz. 2050). Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi w art.4! ust.1, oraz ustawa
o przeciwdzialaniu narkomanii w art. 10 ust.1 wyraznie formutuja, ze wskazane zadania nalezg do zadan
wlasnych gminy. Zadania te w szczegolnosci obejmuja: zwigkszanie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla 0s6b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem, udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe i problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej iprawnej, prowadzenie profilaktycznej
dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej, wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych,
shluzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i problemoéw narkomanii. Realizacja powyzszych zadan
prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na dany rok. Srodki finansowe przeznaczone na ten cel pochodza z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, ktore wnoszone sg w ustawowych terminach. Przy
opracowaniu powyzszego programu postuzono si¢ diagnoza problemu jak réwniez uwzgledniono zasoby,
jakimi dysponuje Gmina. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 jest kontynuacja dziatan rozpoczgtych w latach poprzednich.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaty jest uzasadnione.

Przewodniczaca Rady

Bozena Solek-Muzyka
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